
 
 

  
 

  
 

  

Teodora 

Borghoff 

Experienţa profesională 
Din 2024 Borghoff Teodora PFA/Întreprindere Individuală - Consiliere strategică și facilitare 

pentru dezvoltare comunitară  

 2023-2024 Agenția de Dezvoltare Regională Vest - Consultant Evaluare proiecte  
Evaluator pe teme orizontale, în comisiile de evaluare tehnică și financiară a proiectelor 
depuse în cadrul Programului Regional Vest 2021-2027 
 

 2021-2024 
 
 
 

Centrul de proiecte al municipiului Timișoara  
Expert incluziune socială și relații comunitare, membră a echipei curatoriale pentru 
implementarea programului național Timișoara Capitală Europeană a Culturii (contract 
de mandat)  
  

 2021-2023  Fundația Comunitară Timișoara – Director programe  
Design de programe de finanțare, supervizarea managerilor de granturi și corelarea 
activităților în comunitate.    
  

 2018-2020  ICCO Cooperation – Manager Fond, consilier lobby și advocacy  
Managementul Fondului pentru Inovare pentru Reziliență în valoare de 8 milioane euro, 
finanțat de către Delegația Uniunii Europene în Etiopia pentru zone afectate de schimbări 
climatice și consilierea personalului organizației în activități de lobby și advocacy pentru 
agricultori de subzistență.   
  

 2017-2018  Agenția de Dezvoltare Regională Vest - Consultant Evaluare proiecte  
Evaluator pe teme orizontale, în comisiile de evaluare tehnică și financiară a proiectelor 
depuse în cadrul POR 2014-2020  

 2007-2017   Borghoff Teodora PFA/Întreprindere Individuală - Consultanță redactare proiecte, 
achiziții publice, facilitare pentru dezvoltare locală și formare pentru adulți.   

 2004-2007   Primăria oraşului Recaş – agent de dezvoltare locală  
Implementarea strategiei locale de dezvoltare, atragere surse finanţare, integrare 
europeană, relaţii internaţionale, marketingul localităţii, achiziții publice. Proiecte 
atrase în valoare de cca 1,7 milioane euro www.primariarecas.ro   
  

 1996- 2004  Zhaba Facilitators Collective (Facilitators Reaching Out for Grass Roots) – Facilitator în 
regim de colaborare țări de desfășurare a activităților: Romania, Olanda, Rusia, Ucraina, 
Muntenegru.  
www.zhaba.cz; Clienți reprezentativi: Oxfam Netherlands, Saferworld UK;   
  

 Nov 2002- 
Feb 2004  

Budesarbeitsgemeinschaft Evangelische Jugendsozialarbeit (BAG-EJSA) 
–cercetătorcolaborator și autoarea raportului de țară (Germania) în cadrul proiectului 
“Integrarea Socială a Tinerilor” www.yes-forum.org/ineu   
   

 2000-2002  Centrul de Asistenţă Rurală (Soros Open Network)– Coordonator Programe   
Responsabilă pentru administrarea programului de minigranturi “Grupuri de inițiativă în 
mediul rural”, suport pentru rețeaua de promotori locali, manager program și trainer în 
cadrul proiectului “Lucrători sociali în mediul rural”, iniţierea primei conferințe județene 
de asistență socială, alte proiecte pe teme sociale și de mediu (e.g. Păduri pentru Viitor). 
Din aprilie 2002 consultant extern pentru activități punctuale de training și cercetare. 
www.rural-center.org  
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2000-2001 Universitatea de Vest Timişoara, Fac. de Sociologie şi Psihologie, catedra de Asistenţă  

  Socială – preparator pentru seminariile cu temele “Dezvoltare Comunitară”, “Politici 
Sociale”, “Asistența Socială cu grupuri etnice”.   
  

  

Dec 1995- 
Dec 1999  

  
  

European Youth For Action, (reţea internaţională cu peste 350 de grupuri membre în 
acea perioadă). Stagiu în biroul central din Amsterdam în perioada decembrie 1995 – 
iulie 1996. Coordonator logistică în Lyon, Franţa (mai-nov 1997). Membru al 
comitetului internațional de coordonare (1996-98), activităţi de fundraising și 
management de proiect în Romania (1998-99) www.eyfa.org  
  

Activități voluntare  2016-2020 Fundația Comunitară Timișoara  
Membru fondator și membru în Consiliul Director cu rol de mentor dezvoltare 
comunitară www.fctm.ro   

 2000-2017  Asociaţia Ecotopia Romania, sat Stanciova, jud. Timiș  
http://stanciova.wordpress.com      

 2005-2007  Serviciul Comunitar pentru Situaţii de Urgenţă, Recaş  

 1997-2000  
  Tinerii Prieteni ai Naturii, Timișoara     

  

Educaţie şi formare  
  

  

  
Perioada  Calificarea / 

diploma obţinută  
Domenii principale 
studiate / competenţe 
dobândite  

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / furniz. 
Formare  

2006-2009  Master  Master European in  
Educatia Adultilor 
(dezvoltare curricule, 
management, politici, 
cercetare în ed. 
adulţilor)   

Universitatea de Vest 
Timisoara / Consortiu 
european coordonat de  
Universitatea 
Duisburg-Essen  
(Germania)  

2001-2003  Diplomă 
postuniversitară  

Practica Dezvoltării 
Sociale (dezvoltare 
proiecte, politici şi 
consultanţă)  

University of North London 
(Marea Britanie)  

1996-2000  
  

Diplomă  Asistenţă Socială  Universitatea de Vest 
Timişoara  

Aptitudini şi competenţe 
  

  
Limba maternă: Româna  
  

Limbi străine cunoscute  
Autoevaluare  

Nivel european (*)  
Limba engleză  

Limba franceză  
Limba germană  

  
  

  
  
  
  

   
  

Înţeles  Vorbit  Scris  
Abilităţi de 
ascultare  

Abilităţi de citire  Interacţiune  Exprimare    

  C2    C2    C2    C2    C2  
  C1    C1    B2    B2    B2  

  B2    B2    B2    C1    B1  

Competente şi abilităţi  
sociale  

  

Abilităţi de comunicare şi lucru în echipă, supervizare (cursuri şi experienţă practică)  
Consiliere psihologică (200 ore curs optimizare personală prin terapie experienţială)  
Moderare seminarii, întâlniri de lucru (cursuri şi experienţă practică, în special la nivel internaţional) 
  

Competenţe organizatorice  
  Coordonare evenimente la nivel local, național și internațional   
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Competenţe şi cunoştinţe 
de utilizare a calculatorului  

  

Certificat ECDL Complet din 2004; Experiență programe de tehnoredactare, editare imagine și 
platforme blogging. Experiență marketing non-profit prin tehnologii web 2.0  
  

Alte competenţe şi 
aptitudini  

  

Formator atestat de Consiliul pentru Standarde Ocupaţionale şi Atestare (seria A, nr 002135)  
Certificat de absolvire a cursului ”Auditor în domeniul calității”, cod COR 242303, seria A 0077924 
din 29.09.2008  
Certificat de absolvire a cursului „Manager de proiect” cod COR 241919, seria A 0077934 din 
26.09.2008  
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