B curopass

Alexandra Apetracheoae

» DESPRE MINE

Cu o experienta profesionala de 14 ani sunt pasionata de managementul proiectelor si formarea adultilor,
corelarea dintre abilitatile necesare si recrutarea candidatilor, cresterea impactului actiunilor si activitatilor,
schimbare sociala.

» EXPERIENTA PROFESIONALA

06/2020 - IN CURS lasi, Romania
LECTOR/ FORMATOR SC EUROASIA SRL (APRENDIS)

Colaborarea cu CIM incheiata dar continua ca subcontractare pe firma proprie pentru urmatoarele cursuri:
Manager Proiect, Formator si Instructor-preparator formare

12/2023 - 02/2024 lasi, Romania
PSIHOLOG WORLD VISION

Proiect implementat de World Vision Romania, in parteneriat cu Asociatia Romana de Literatie si cu
sprijinul financiar Active Citizens Fund Romania, program finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin
Granturile SEE 2014-2021

10/2023 - 02/2024 |asi, Romania
FORMATOR PARENTING WORLD VISION

Proiect implementat de World Vision Romania, in parteneriat cu Asociatia Roméana de Literatie si cu
sprijinul financiar Active Citizens Fund Romania, program finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin
Granturile SEE 2014-2021

09/2023 - 12/2023 lasi, Romania
EXPERT FORMATOR / FACILITATOR PLATFORMA ON-LINE CAMERA DE COMERT $I INDUSTRIE

IASI

Proiect cofinantat din POCU 2014-2020 - ,Performanta prin digitalizare in Regiunea Nord-Est” lasi - ID
143391

06/04/2023 - 30/05/2023 lasi, Romania
EVALUATOR PROIECTE UEFISCDI

Evaluare eligibilitate si calitate proiecte depuse pe PNRR-Dotari-2023



12/2022 Bucuresti, Romania
EVALUATOR/REVIEWER - VOLUNTARIAT RESEARCH AND EDUCATION JOURNAL, TECHNIUM
SOCIAL SCIENCES JOURNAL

07/2020 - 30/09/2021 lasi, Romania
MANAGER PROIECT ASOCIATIA OM BUN

Proiect Transfrontalier in parteneriar cu CRI Chisinau in cadrul proiectului 2SOFT/4.2/85

06/2018 - 08/2020 lasi
LECTOR/ FORMATOR CURSURI MANAGER PROIECT SC CONSULTING PROTECTION SRL

07/2020 - 06/2021 lasi, Romania
EXPERT CONSILIERE, INFORMARE SI ORIENTARE SC CONSULTING PROTECTION SRL

In cadrul proiectului "PROBAT - Practica, resurse si oportunitati: baza angajarii tinerilor", cu ID POCU
132969

01/2019 - 07/2020 lasi, Romania
LOGOPED SCOALA GIMNAZIALA "EUROED"

08/2018 - 07/2020 lasi, Romania
MANAGER PROIECT, RESPONSABIL PLATFORMA ONLINE SI DESIGNER INSTRUCTIONAL
FUNDATIA EUROED

Manager Proiect - in cadrul proiectului Erasmus+/KA2 Anthropocene_RenaSup

Responsabil Platforma Online - in cadrul proiectului "DEDICAT - Dascali pentru Elevi Defavorizati
Interventii pentru Combaterea Abandonului scolar Timpuriu" - Contract POCU/73/6/6/106266

Designer instructional

01/03/2019 - 30/09/2019 lasi, Romania
EXPERT GRUP TINTA SI STAGII DE PRACTICA SC VEOLIA ENERGIE IASI SA

In cadrul proiectului ,Practica - primul pas in carierd” - Cod SMIS 108262

04/2016 - 07/2018 Bucuresti, Romania
MANAGER PROIECT SC ALLIANCE PROPERTIES

08/2015 - 08/2016 lasi, Romania
ASISTENT RELATII PUBLICE S| COMUNICARE, MANAGER IMBUNATATIRE PROCESE,
PSIHOEDAGOG, FORMATOR FUNDATIA SOLIDARITATE S| SPERANTA

Psihopedagog

Formator - in cadrul proiectului "Initierea de Grupuri locale de educatie parentala nonformala si transfer
multiregional de bune practici pentru promovarea incluziunii sociale a copiilor ai tinerilor aflati in situatii
familiale de risc - GLEP", RO10-PEH078/33H/SEE/14.07.2015

Manager imbunatatire procese - in cadrul proiectului "Initierea de Grupuri locale de educatie parentala
nonformala si transfer multiregional de bune practici pentru promovarea incluziunii sociale a copiilor ai
tinerilor aflati in situatii familiale de risc - GLEP", RO10-PEH078/33H/SEE/14.07.2015

Asistent Relatii Publice si Comunicare - in cadrul proiectului POSDRU "Dezvoltarea programelor de studii
universitare si extinderea oportunitatilor de Tnvatare pentru studenti si piata muncii - POSDRU/156/1.2/G/
133630

07/2013 - IN CURS lasi, Romania
MANAGER SI ADMINISTRATOR SC TRESPORTANT SRL

12/2014 - 07/2015 Bucuresti, Romania
ADMINISTRATOR FORMARE ARHIEPISCOPIA CRAIOVEI SI ASOCIATIA PENTRU CRESTEREA
SPERANTEI DE VIATA




Sustenabilitate sociala a proiectului de investitii

04/2014 - 09/2014 Bucuresti, Romania
MANAGER FORMARE SC COREX CB

- In proiectul POSDRU/135/5.2/133986 - Promovarea culturii antreprenoriale pentru persoanele din mediul
rural din Regiunile Bucuresti-llfov si Sud-Muntenia

11/2013 - 12/2014 Bucuresti, Romania
SECRETARA SC INTERCOM CONSTRUCT EXPERT

10/2012 - 06/2013 lasi, Romania
LECTOR CAMBRIDGE ASOCIATIA REPERE BACAU

04/2012 - 05/2013 lasi, Romania
LECTOR SC DXD STUDIA PLUS

06/2011 - 08/2012 lasi, Romania
FORMATOR ASOCIATIA PROGRESSON ARAD

In cadrul proiectului POSDRU/110/5.2/G/86785 "Olaritul - mestesug al continuitatii valorilor si spiritului
romanesc”

09/2010 - 03/2013 lasi, Romania
MENTOR FORMATOR ASOCIATIA COMUNELOR DIN ROMANIA

- Am facut parte din beneficiarii formati (Formator si Manager Proiect) si ulterior din echipa de
implementare (expert pe termen scurt) a proiectului cu finantare nerambursabila din cadrul POSDRU
5.2."Comuna, promotor al dezvoltarii rurale" avand ID 58447

- Am infiintat si coordonat punctul de consultanta in proiecte europene rurale din judetul lasi (Comuna
Aroneanu/Comuna Barnova) ca parte a contractului de formare, prin care am oferit consiliere beneficiarilor
de proiecte si celor care doreau sa depuna proiecte

04/2009 - 06/2011 lasi, Romania
COORDONATOR CENTRU SOCIAL DE ZI "MIA CASA -INCULET” FUNDATIA SOLIDARITATE SI
SPERANTA

11/2006 - 10/2009 lasi, Romania
VOLUNTAR ASCOR SI COORDONATOR AL DEPARTAMENTULUI DE RELATII EXTERNE SI
ECUMENISM ASCOR

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

10/2020 - [N CURS lasi, Romania
DOCTORAND (IN CURS) Universitatea Alexandru loan Cuza, Facultatea de Filosofie si Stiinte
Social Politice lasi

Adresa lasi, Bld Carol 1, lasi, Romania

09/2008 - 07/2012 lasi, Romania
MASTER IN PSIHOLOGIE EDUCATIONALA SI CONSILIERE Universitatea Alexandru loan Cuza,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

09/2005 - 07/2008 lasi, Romania
LICENTA IN PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA Universitatea Alexandru loan Cuza lasi, Facultatea de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei




15/07/2023 - 10/09/2023 Bucuresti, Romania
FORMATOR SC Abrao SRL

16/06/2023 - 19/08/2023
EVALUATOR PROIECTE SC Abrao SRL

22/05/2023 - 26/05/2023 Bucuresti, Romania L
PROGRAM DE PERFECTIONARE PROFESIONALA IN DOMENIUL ACHIZITIILOR PUBLICE
Institutul National de Administratie

29/03/2023 - 05/05/2023 Bucuresti, Romania
EVALUATOR COMPETENTE PROFESIONALE SC Training Teaching Center SRL

10/10/2014 - 16/10/2014 Bucuresti, Romania
EXPERT ACHIZITII PUBLICE Avangarde Bussiness Group SRL

03/11/2012 - 10/11/2012 Bucuresti, Romania
COMPETENTE ANTREPRENORIALE SNSPA

21/10/2012 lasi, Romania
TEACHING TIPS FOR YLE British Council

20/10/2012 lasi, Romania
PREPARING STUDENTS FOR KET&KET FOR SCHOOLS British Council

01/09/2012 - 27/10/2012 Bucuresti, Romania
COMPETENTE ANTREPRENORIALE SC European Project Consulting

27/04/2012 - 23/06/2012 lasi, Romania
INSPECTOR RESURSE UMANE As Centrul de Calificare Adulti

12/01/2012 - 14/04/2012 lasi, Romania
LUCRATOR IN CULTURA PLANTELOR Camera Agricola Judeteana lasi

15/11/2010 - 19/11/2010 Bucuresti, Romania
COMPETENTE ANTREPRENORIALE Grupul de Consultanta pentru Dezvoltare DCG

25/10/2010 - 29/10/2010 Bucuresti, Romania
MANAGER PROIECT Grupul de Consultanta pentru Dezvoltare DCG

10/10/2010 - 15/10/2010 Bucuresti, Romania
FORMATOR DE FORMATORI Centrul de Consultanta pentru Dezvoltare DCG

23/11/2009 - 06/12/2009 lasi, Romania
MANAGER PROIECT SC Eurofin Proiect SRL

02/11/2009 - 13/11/2009 lasi, Romania
FORMATOR SC Eurofin Proiect SRL

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba&(i) maternd(e): ROMANA



Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehevnsiune Citit Exprimare scrisa  Conversatie
orala
ENGLEZA C1 C1 c1 C1 C1
FRANCEZA A2 A2 A2 A2 A2

Niveluri: AT si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

ECDL Profile Certificate | Zoom | Social Platform User | Online teaching | Research Skills (google
scholar, semantic scholar, elsevier, etc) | Online evaluation platforms (competency and projects)

PUBLICATII

2023
Investigating Essential Competences of Romanian Teachers: A Preliminary Study

Articol despre calitatile si trasaturile necesare unui cadru didactic in Romania - cercetare exploratorie.
Revista BDI.

Autori: Prof. Dr. Gavriluta Cristina, Drd. Alexandra Apetracheoae
Research And Education Journal ISSN: 2559-2033

Link https://researchandeducation.ro/2023/07/31/investigating-essential-competences-of-romanian-teachers-a-
preliminary-study.html

2023
Recruitment in Romanian education - exploratory research of grading, transparency and
GDPR

Evidentiaza si analizeaza recrutarea in sistemul de invatamant romanesc, instrumentele de comunicare si
urmarire a traseului candidatului, cadrul legal si metodologiile, rezultatele si modul in care acestea sunt
diseminate in vederea protejarii resursei umane si a imaginii profesionale a cadrelor didactice. Jurnal BDI.

Autori: Prof. Dr. Gavriluta Cristina, Drd. Alexandra Apetracheoae

Technium Social Sciences Journal, 46(1) - ISSN: 2668-7798

Linkuri https://www.techniumscience.com/index.php/socialsciences/article/view/9265 | https://doi.org/10.47577/

| V46i1.9265

2023
Dimensions of subject knowledge and their perceived significance for teachers in Romania

Articol despre perceptia cadrelor didactice asupra evaluarii diferitelor tipuri de manifestari ale cunoasterii
in cadrul activitatilor la clasa si examenului de titularizare. Jurnal ISI.

Autori: Conf. Prof. Dr. Gabriela Lazareanu, Drd. Alexandra Apetracheoae

Education Sciences - ISSN 2227-7102

Linkuri https://www.mdpi.com/2227-7102/13/7/713 | https://doi.org/10.3390/educsci13070713

2023

Cercetare exploratorie a trasaturilor, competentelor caracteristicilor si atributelor
necesare cadrului didactic in fata clasei




P27-30, Participare la conferinta cu publicare, ISBN 978-9975-83-256-4.

Link https://kdu.md/images/Files/mezhdunarodnaya-nauchno-prakticheskaya-konferenciya-nauka-obrazovanie-
kultura-posvyashchennaya-32-godovshchine-kgu-tom-2.pdf

2020
Full steam ahead towards learning science and languages

Autori: Cintia Colibaba, Irina Gheorghiu, Carmen Antonita, Dana Danaila, Alexandra Apetracheoae, Anais
Colibaba

Lucrari Stiintifice - vol. 63/2020, ISSN- 2069-7627, 4 pag

Link https://www.uaiasi.ro/revagrois/PDF/2020-2/paper/39.pdf

2023
Implications of COVID-19 pandemic in the world and the romanian society. An
interdisciplinary approach

Acest articol analizeaza modul in care pandemia COVID-19 a afectat sanatatea mintala in timp ce virusul se
raspandea si guvernele luau masuri in Tntreaga lume, in Europa si, mai ales, in Romania, acordand o atentie
deosebita categoriilor de indivizi vulnerabili, interactiunilor parinti-copii si suferintei, schimbarilor
educationale si comportamentelor adaptative, stresului si comunicarii legate de locul de munca, digitalizarii
si lipsei de contact social adecvat. Impactul pandemiei asupra mai multor fatete ale sanatatii mintale,
precum si impactul acesteia asupra situatiilor este evaluat folosind date din literatura de specialitate
actuala.

Autori: A.Apetracheoae, C.Galatanu,E.-A.Boitan, |.-G.Alexandru, R.Curea, A.Maftei, C.Mdirean, L.Sfetcu

Analele Stiintifice ale Universitatii "Alexandru loan Cuza" din lasi Volumul XVI1/1

Linkuri https://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/718/604 | 10.47743/ASAS-2023-1-718

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice

« evaluator obiectiv si impartial

* leadership

* competente de management si monitorizare cu instrumente adecvate, demonstrate in cadrul
experientelor de implementare proiecte europene

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

* Foarte bune abilitati de comunicare dobandite in urma experientelor profesionale cu beneficiari din
toate categoriile (indiferent de varsta, categorie sociala, apartenenta minoritati, etc);

* Reviewrile de pe paginile Aprendis (Google si Facebook) atesta aprecierea pentru aceste abilitati de
bun comunicator - In mod specific cele In care sunt mentionate Alexandra, Apetracheoae sau
Manager de Proiect/ Formator/ Instructor Preparator Formare, acestea fiind cursurile pe care le
livrez si pentru ei de mai bine de 3 ani.

* Pasiunea mea pentru tot ce inseamna proces de invatare si dezvoltare cognitiva reiese si din
publicatiile specifice, cercetarile derulate, parcursul profesional.



